
#Beskæftigelse – MSBs signaturprojekt: Prøvebanen  
  
Indsats   
MSB signaturprojekt er blevet gennemført i et tæt samarbejde med Museum Ovartaci og Kulturhus 
Bunkeren. Med Prøvebanen har vi skabt rammerne for at udvikle en beskæftigelsesindsats, som tager afsæt 
i en række aktiviteter, og som foregår i og omkring huset og museet, hvor både borgere, og medarbejdere 
fra Aarhus Kommune har deres gang og er tilgængelige.   
Grundlæggende har tænkningen været, at vi som kommune ”tapper” ind i et levende kulturmiljø, for 
herigennem at skabe platforme, hvor unges trivsel kan styrkes gennem aktiviteter og fællesskaber. Centralt 
i projektet har været tænkningen om “koblingskompetencer”, hvor de der er fokus på at forskellige 
fagligheder og ressourcer kobles med det formål at skabe bæredygtige løsninger for borgerne.   
  
Projektet har bestået af en række delprojekter, som beskrives i evalueringsrapporten.   
  

• Børn & Unge atelier  
• Ungeambassadører  
• Frirummet   
• Projekt Space  
• Udstilling på Skejby Universitetshospital  
• Ordinære aktiverings- og jobtræningsforløb  

  
Formål  
Hvordan kan man bevidst og målrettet integrere anvendelsen af kunst og kultur i en beskæftigelsesindsats 
til unge med psykisk sårbarhed for at bringe dem tættere på arbejdsmarkedet?  
  
Målgruppe  
Målgruppen for MSB signaturprojekt er unge, der har betydelige faglige, sociale og/eller helbredsmæssige 
barrierer på vejen mod uddannelse og job. Det kan fx dreje sig om:   

• General mistrivsel og lavt selvværd  
• Psykisk sårbarhed/psykiatriske diagnoser  
• Baggrund fra ikke uddannelsesvante hjem  
• Manglende forældreopbakning  
• Misbrug  
• Mange ubrudte uddannelsesforløb  

  
Værdi for borgerne  
Samlet set er det vurderingen, at omkring 40.000 borgere i større eller mindre grad har været berørt af 
projektets aktiviteter.  
Den helt centrale læring fra projektet er, at unges aktive deltagelse i kulturmiljøer kan styrke deres mentale 
trivsel og bringe dem tættere på uddannelse og arbejde. En central indsigt er desuden, at der stadig er et 
uudforsket potentiale i at koble byens store og levende kulturliv med de velfærdsopgaver, som løses i 
kommunalt regi.  
Kilde: Evaluering af MSB signaturprojekt Prøvebanen under Kultur- og Sundhedsplanen  
 


